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7 MUJERES QUE DEJARON UNA
HUELLA INDELEBLE EN LA HISTORIA
DE COLOMBIA
Cada vez que celebramos el día de la mujer  nos invita a reflexionar
sobre los logros alcanzados por las mujeres a lo largo de la historia.
Este ejercicio de memoria histórica no solo es un homenaje a las
mujeres del presente, sino también a aquellas que, con su valentía,
inteligencia y esfuerzo, contribuyeron al progreso de Colombia en
diversos campos. 

A continuación, recordamos a siete heroínas que dejaron una marca
imborrable en la historia del país y que, a través de su vida y obra,
siguen inspirando a nuevas generaciones de mujeres y hombres.

1    Betsabé Espinal

A L  F R E N T E  D E  U N A  D E  L A S  H U E L G A S
O B R E R A S  M Á S  S I G N I F I C A T I V A S  D E
L A  H I S T O R I A  S I N D I C A L  D E L  P A Í S ,  E N
1 9 2 0 ,  S E  E N C O N T R A B A  U N A  J O V E N
D E  2 4  A Ñ O S ,  B E T S A B É  E S P I N A L .  

 U N A  M U J E R  D E C I D I D A ,  A P A S I O N A D A  Y
V A L I E N T E  Q U E  L I D E R Ó  J U N T O  A  U N A S

4 0 0  O B R E R A S  M Á S  L A  U N I Ó N  P A R A
P R O T E S T A R  C O N T R A  L A  D E S I G U A L D A D

E N  L O S  H O R A R I O S ,  L A S  E X T E N S A S
J O R N A D A S  L A B O R A L E S  Y  L O S  M A L O S

T R A T O S



7 MUJERES QUE
DEJARON UNA HUELLA

Débora Arango: Una Artista Rebelde Contra
los Estereotipos

Desde joven, Débora Arango desafió las normas sociales.
Con una personalidad independiente, vestía ropa masculina
para montar a caballo, y su pasión por la anatomía la llevó a
estudiar el cuerpo humano. Como acuarelista, utilizó su arte
para denunciar problemas sociales y criticar la política y la
iglesia, lo que la convirtió en una figura polémica y pionera
en el arte moderno colombiano. Su obra más escandalosa,
el desnudo ‘Cantarina de Rosa’, fue calificada como
impúdica en los años 30, pero hoy es un testamento de su
valentía artística y su mirada crítica.

Policarpa Salavarrieta

Aún es incierto si esta mujer, una de las
mayores heroínas de nuestra
independencia, nació en Guaduas,
Mariquita o Bogotá.  Ella participó en el
grito de independencia del 20 de julio
de 1810 y era una experta en espionaje.
Aprovechó su oficio como mensajera
para comprar material de guerra y
convocar adeptos para la causa. En
1817, la Pola fue fusilada junto a otros
miembros del Ejército

G A B R I E L A  P E L Á E Z ,  

N A C I D A  E N  L A  C O N C O R D I A ,  A N T I O Q U I A ,  S E
D E S T A C Ó  C O M O  U N A  D E  L A S  M Á S
I N F L U Y E N T E S  J U R I S T A S  C O L O M B I A N A S  D E L
S I G L O  X X .  S U  T E S I S  D E  G R A D O ,  ' L A
C O N D I C I Ó N  S O C I A L  D E  L A  M U J E R  E N
C O L O M B I A ' ,  P R E S E N T A D A  E N  L A
U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L  E N  1 9 4 4 ,  R E V E L Ó
L A S  B A R R E R A S  S O C I A L E S  Q U E  I M P E D Í A N  E L
A C C E S O  D E  L A S  M U J E R E S  A  L A  E D U C A C I Ó N
S U P E R I O R  Y  L O S  P R E J U I C I O S  E X I S T E N T E S  E N
T O R N O  A  S U  P A P E L  E N  L A  S O C I E D A D .



7 MUJERES QUE
DEJARON UNA HUELLA

Ángela Restrepo

Ángela Restrepo desde niña soñó con ser
microbióloga y a pesar del qué dirán, en la
época de los 30 en su natal Medellín, ingresó a
la universidad para hacer su sueño realidad de
estudiar microbiología.  Tiempo después obtuvo
reconocimiento internacional por sus
investigaciones de enfermedades causadas por
hongos y por haber hallado la caracterización
de epidemias de dengue en Cuba

 M A R G A R I T A  V I L L A Q U I R Á :

 L A  A C T I V I S T A  L I B E R A L
M Á S  C O N O C I D A  C O M O  ‘ L A  L O C A
M A R G A R I T A ’ ,  M A R G A R I T A  V I L L A Q U I R Á  F U E
U N A  M U J E R  Q U E  M A R C Ó  L A  H I S T O R I A
P O L Í T I C A  D E  C O L O M B I A  E N T R E  L O S  A Ñ O S
2 0  Y  4 0 .  A C T I V I S T A  L I B E R A L  Y  D E F E N S O R A
D E  L O S  D E R E C H O S  C I V I L E S ,  S E  E N F R E N T Ó
A  L O S  P O D E R O S O S  D E  L A  É P O C A  Y  F U E
R E C O N O C I D A  P O R  S U  L U C H A  E N  D E F E N S A
D E  L A  J U S T I C I A  S O C I A L .

S U  H I J O  F U E  T O R T U R A D O  Y  A S E S I N A D O
D U R A N T E  L O S  P E R I O D O S  D E  V I O L E N C I A
P O L Í T I C A ,  P E R O  M A R G A R I T A  N O  D E J Ó  Q U E
E L  D O L O R  L A  D E T U V I E R A .  C O M O
E D U C A D O R A  Y  A C T I V I S T A ,  S U  P R E S E N C I A
E N  L A S  P L A Z A S  D E  B O G O T Á  F U E  U N A
C O N S T A N T E  V O Z  D E  R E S I S T E N C I A .

 F E L I Z A  B U R S Z T Y N :  L A  E S C U L T O R A  D E L
P A T R I M O N I O  N A C I O N A L

F E L I Z A  B U R S Z T Y N  F U E  U N A  A R T I S T A  Y  E S C U L T O R A  Q U E
D E J Ó  U N  L E G A D O  T A N G I B L E  E N  L A  C I U D A D  D E  B O G O T Á  Y
E N  T O D O  E L  P A Í S .  S U  O B R A  M Á S  C O N O C I D A ,  U N A
E S C U L T U R A  E N  H O M E N A J E  A  G A N D H I ,  U B I C A D A  E N  L A
C A L L E  1 0 0  C O N  C A R R E R A  S É P T I M A ,  E S  S O L O  U N A  D E  L A S
M U C H A S  Q U E  R E A L I Z Ó  U T I L I Z A N D O  M A T E R I A L E S  C O M O
H I E R R O  Y  A C E R O  I N O X I D A B L E .  A  P E S A R  D E  S U
P R E M A T U R A  M U E R T E  E N  1 9 8 2 ,  S U  T R A B A J O  S I G U E
S I E N D O  U N  S Í M B O L O  D E L  A P O R T E  F E M E N I N O  A L  A R T E
C O L O M B I A N O  Y  A L  P A T R I M O N I O  C U L T U R A L  D E  L A
N A C I Ó N .



Es la primera colombiana en recibir este galardón, uno de los más
importantes del mundo en materia de artes.

Doris Salcedo (Bogotá, 1958) recibió este martes el Praemium Imperiale de Japón en la
categoría de escultura por sus obras que profundizan en temas de violencia -
especialmente política-, pérdida, memoria y dolor.

s la primera colombiana en recibir este galardón, uno de los más importantes del
mundo en materia de artes, que le fue entregado en una ceremonia en Tokio por sus
creaciones centradas en las víctimas de la violencia inspirada por el conflicto armado
de su país natal que duró más de medio siglo.

Este premio es para ella un “reconocimiento de las experiencias ofrecidas por miles de
víctimas de violencia política en Colombia y alrededor del mundo”, dijo el lunes en una
comparecencia ante los medios en Tokio, en la víspera de la entrega del galardón.

Entre sus obras más destacadas se encuentran ‘Shibboleth’ de 2007, para la que creó
una grieta en el suelo de la Sala de Turbinas del Museo Nacional Británico de Arte
Moderno (Reino Unido), y ‘Fragmentos’ de 2018, en la que instaló las baldosas del suelo
de una sala de exposiciones a partir del metal fundido de 37 toneladas de armas para
conmemorar el final del conflicto colombiano.

DORIS SALCEDO
RECIBE EL
PRAEMIUM
IMPERIALE DE
JAPÓN DE
ESCULTURA
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S A T E N A ,  A N U N C I A  L A  A P E R T U R A  D E  T R E S  N U E V A S  R U T A S  

S A T E N A ,  L A  A E R O L Í N E A  D E  L O S
C O L O M B I A N O S ,  A N U N C I Ó  L A  A P E R T U R A  D E
T R E S  N U E V A S  R U T A S  Q U E  C O M E N Z A R Á N  A

O P E R A R  E N  N O V I E M B R E ,  A M P L I A N D O  S U
O F E R T A  D E  V U E L O S  Y  R E F O R Z A N D O  S U

M I S I Ó N  D E  C O N E C T A R  A  M Á S  R E G I O N E S  D E L
P A Í S .  A  P A R T I R  D E L  7  D E  N O V I E M B R E ,  L O S

P A S A J E R O S  P O D R Á N  V O L A R  D I R E C T A M E N T E
E N T R E  C A L I  Y  P I Z A R R O ;  E L  1 1  D E  N O V I E M B R E

B O G O T Á - P A I P A ,  Y  D E S D E  E L  1 5  D E
N O V I E M B R E ,  S E  O F R E C E R Á  L A  R U T A

V I L L A V I C E N C I O - L A  M A C A R E N A .

E L  M A Y O R  G E N E R A L  Ó S C A R  Z U L U A G A ,
P R E S I D E N T E  D E  S A T E N A ,  E X P R E S Ó :  “ C O N  E L

C O M P R O M I S O  D E  G E N E R A R  C O N E X I O N E S
E N T R E  L A S  Z O N A S  M Á S  A P A R T A D A S  D E L  P A Í S
Y  D E  C A R A  A  F O R T A L E C E R  N U E S T R A  M I S I Ó N

D E  C O N E C T A R  D I F E R E N T E S  R E G I O N E S  D E
C O L O M B I A ,  A P E R T U R A M O S  E S T A S  R U T A S  Q U E

B U S C A N  B R I N D A R L E S  A  L O S  V I A J E R O S  L A
F A C I L I D A D  D E  A C C E S O  A  E S T O S  D E S T I N O S

T U R Í S T I C O S  E M E R G E N T E S ” .  



ESTAS NUEVAS RUTAS, QUE
SE CUMPLIRÁ A BORDO DE
AERONAVES B-1900 CON

CAPACIDAD PARA 19
PASAJEROS, TENDRÁN LOS
SIGUIENTES HORARIOS DE

OPERACIÓN: 

7 de noviembre: 
Jueves: 
Cali-Pizarro: 01:30 pm 
Pizarro-Cali: 02:50 pm

Domingo: 
Cali-Pizarro: 08:30 am
Pizarro-Cali: 09:50 am

11 de noviembre: 
Lunes y miércoles:
Bogotá-Paipa: 8:00 am
Paipa-Bogotá: 9:25 am

Viernes: 
Bogotá-Paipa: 12:30 pm 
Paipa-Bogotá: 1:55 pm
15 de noviembre: 
Lunes y viernes:

Villavicencio-La Macarena:
8:40 am
La Macarena-
Villavicencio: 9:55 am
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ANATO reitera su compromiso con la sostenibilidad en el 5
Encuentro Nacional de Turismo Receptivo

La sostenibilidad es hoy un aspecto más
exigido, pero también más consciente entre los

actores de los diferentes sectores de la
economía, quienes han buscado herramientas
para realizar sus actividades de manera más

responsable, en pro de que los recursos
naturales, financieros y humanos sean

utilizados de forma eficiente.

En línea con ello, desde su surgimiento, el
Encuentro Nacional de Turismo Receptivo ha
contado con diferentes prácticas sostenibles

que han contribuido a la protección del medio
ambiente y mejorar la calidad de vida de las

comunidades. “Como gremio, tenemos el
compromiso de ser agentes de cambio, así

como constructores y protectores del bienestar
social y ambiental de nuestros destinos”,

explicó Paula Cortés Calle, presidente ejecutiva
de ANATO.

Para la versión anterior del evento que se llevó
a cabo en Riohacha, se realizó la compra de

souvenirs a empresarios del destino, las
mujeres de las comunidades indígenas Wayuu

fueron las proveedoras de las mochilas
entregadas a los asistentes. Asimismo, se apoyó

en el mejoramiento de infraestructura de
colegios de la región.
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Festival del
Maíz, el

‘grano de
oro’ que une
tradiciones y
sabores en
Bohórquez

- La Ruta 23 de la Gobernación del Atlántico
congregará este domingo 24 de noviembre a 50
matronas, quienes a través de sus preparaciones

deleitarán a propios y visitantes con sus
productos ancestrales a base del maíz y sus

derivados.

- La oferta gastronómica incluye: mazamorra,
chicha, tortas, peto, buñuelos, pinchos, bollo

tradicional de maíz verde, arepa de maíz verde,
bollo limpio, relleno con pollo o carne, bollo

relleno con bocadillo, relleno con chicharrón,
mazorca cocida, bollo de angelito, quesillo de

maíz.

Dentro de la oferta gastronómica
están: mazamorra, chicha, tortas,

peto, buñuelos, pinchos, bollo
tradicional de maíz verde, arepa de
maíz verde, bollo limpio, relleno con

pollo o carne, bollo relleno con
bocadillo, relleno con chicharrón,
mazorca cocida, bollo de angelito,

quesillo de maíz; así como
productos innovadores como la

chulupa de maíz, quesillo de maíz,
cupcakes de maíz, entre otros.
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HOMENAJES A LA TRADICIÓNHOMENAJES A LA TRADICIÓN

La mujer de Bohórquez se caracteriza por su empuje, cultura y tradición, y ello se resume enLa mujer de Bohórquez se caracteriza por su empuje, cultura y tradición, y ello se resume en
tres matronas empoderadas y emprendedoras ejemplo de vida para para sus familias, quienestres matronas empoderadas y emprendedoras ejemplo de vida para para sus familias, quienes
han dedicado parte de su vida a la preservación del legado cultural de este corregimiento dehan dedicado parte de su vida a la preservación del legado cultural de este corregimiento de
Campo de la Cruz. Muestra de ello es Luz Pacheco Rojano, de 67 años, de los cuales 40 hanCampo de la Cruz. Muestra de ello es Luz Pacheco Rojano, de 67 años, de los cuales 40 han

dejado huellas en los campos y cultivos del maíz.dejado huellas en los campos y cultivos del maíz.  

Así como Teresa Guetta, quien con 81 años ‘saca’ la fuerza que le da la vida para amasar conAsí como Teresa Guetta, quien con 81 años ‘saca’ la fuerza que le da la vida para amasar con
la salida del sol cada mañana sus bollos y arepas que tienen como destino, en muchos casos,la salida del sol cada mañana sus bollos y arepas que tienen como destino, en muchos casos,
las calles de Barranquilla. Y cerrando el ramillete de ‘reinas del maíz’ y sus derivados está Analas calles de Barranquilla. Y cerrando el ramillete de ‘reinas del maíz’ y sus derivados está Ana
Rojano, de 86 años de edad, de los cuales 50 han sido dedicados al cultivo y comercializaciónRojano, de 86 años de edad, de los cuales 50 han sido dedicados al cultivo y comercialización

de este producto.de este producto.  

Las matronas participantes en la oferta gastronómica del festival expresaron su deseo deLas matronas participantes en la oferta gastronómica del festival expresaron su deseo de
seguir participando en futuras ediciones, confiadas en que este evento se consolidará como unseguir participando en futuras ediciones, confiadas en que este evento se consolidará como un

motor económico y cultural clave para el desarrollo de Campo de la Cruz.motor económico y cultural clave para el desarrollo de Campo de la Cruz.
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